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Tom Kuchler ist Diplom Sozialpadagoge (FH), Systemischer Berater & Therapeut/
Familientherapeut (SIS/SG), Systemischer Supervisor (SG) und Coach (isi),
Stresspraventionstrainer (IFT) und Mitglied in der Systemischen Gesellschaft
(Deutscher Verband fur systemische Forschung, Therapie, Supervision und
Beratung e.V.).

Systemische JGesellschaft

Weiterbildungen von Tom Kuchler



1993 - 2002

2004

2005

Diplom Sozialarbeit/ Sozialpadagogik (FH)

Mobile Jugendarbeit/ Streetwork: Gruppenarbeit, Einzelfallhilfe,
Gemeinwesenarbeit, Qualitatsentwicklung

Erlebnispadagogik (link)

zahlreiche Seminare und Fachtagungen zum Thema Drogen & Sucht
Methoden der Suchtpravention

Love Tour - Liebe & Sexualitat (link)

Ambulante MaBnahmen nach dem Jugendgerichtsgesetz (JGG) / Straffalligenhilfe
Rockmusik, Die Sprache der Jugendlichen (IFFJ; Klaus Farin)

Know How fur Veranstalter

Internet, Webdesign, Internetkommunikation; 3 Monate (link)

Praktikum in der Jugendgerichtshilfe im Mittleren Erzgebirgskreis/ Jugendam

Das Gesundheitskonzept, Gabriele Priebe (link]

Geistiges Fundament, Grundlagen der bioenergetischen Wahrnehmung

Oleg Lohnes (link)

Lésungsorientiertes Arbeiten in Beratung & Konfliktmoderation

[fokussiert auf Konzepte der Kurztherapie nach Steve de Shazer u.a.; Fertigkeiten
und Haltungen im Rahmen lI6sungsorientierter Arbeit]

05.-08.03.03, Heidemarie Neumann-Wirsig (link)

Kurzzeittherapeutische Wege in der Suchttherapie (link)

[Lésungsorientierte Konzepte von Steve De Shazer; \Wunderfrage; Skalieren von
Lésungen; Konstruktion von Hausaufgaben als therapeutische Intervention;
Kliententypen; Interventions- strategien fur suchtspezifische Aufgaben, Aufbau von
Eigenmotivation, Umgang mit Ruckfall und Suchtdruck]

03.-05.07.03, Harald Brill (link)

Chancen der regionalen Zusammenarbeit von Jugendhilfe und
Suchtkrankenhilfe, Fachtagung (link)

\Was ist Wahrnehmung?, Jorg Hertel (link)

Gesunderhaltung - die beste Vorsorge. Der gesunde Platz, Saure Basen Haushalt,
ausgeglichener Energie - Haushalt u.a., Sepp Viebeck (link)

zur All In Gesundheitswoche im Oktober (link)

Kollegiale Beratung, Einflihrung in die Methode; praktische Erprobung und
Umsetzung; methodische Handhabung zur situationsorientierten Anwendung
Suizid - Hilferuf Jugendlicher in Krisensituationen, Carola Weise (link)

Grundkurs Systemische Therapie / Familientherapie (SG)

am Sachsischen Institut fur Systemische Beratung und Therapie/ Familientherapie
(SIS)

Kursleiter fur Stressbewaltigungstraining IFT (link), Teil 1 von 2;
Verhaltenstherapiewoche Freiburg

Lehr-Supervision & Selbsterfahrung innerhalb der Ausbildung zum Systemische
Therapeut / Familientherapeut (siehe oben), Brigitte Heyden, Uta ReiBig, Brigitte
Pfefferkorn, Jerzy Jakubowski



2006

2007

2008

2009

Inspirierte Therapie - Kreative Methoden in Therapie und Beratung /
\XYorkshoptagung in Magdeburg / Workshops:

Sesam 6ffne Dich! - Worte, (Zauber) Spruche und Bilder als Marketing fur die Seele
(Kathrin Stolze, Heliane Schnelle)

Wie macht Gesundheit SpafR? - Gesundheitscoaching zwischen Ernahrung und
Sinnfragen (Dr. Matthias Lauterbach) - LINK

Kursleiter far Stressbewaltigungstraining IFT (link), Institut far Therapieforschung
Munchen

Subversive Verunsicherungspadagogik, Prof. Osborg

MOVE - Motivierende Kurzinterventionen bei drogenkonsumierenden
Jugendlichen (Motivierende Gesprachsfuhrung)

Fortgeschrittenenkurs innerhalb der Ausbildung zum Systemischen Therapeut /
Familientherapeut (siehe oben)

-Ortwin Meiss (Schuld, Scham, schlechtes Gewissen)

-Klaus Mucke (Systemische Psychosentherapie)

-Dr. Carmen BeilfuB (Arbeit mit zusammengesetzten Fam.)

-Annette Schubert-Dremel (Syst. Arb. bei sex. Missbr. u. Gew.)

-Clemens Schmid-Isringhausen (Biographiearb. be Ki. u. Jgl.)

-Prof. Dr. Margret Gréne (Therapeutische Rituale)

Aufbaukurs: Systemisch-lé6sungsorientierte Supervision & Coaching am isi Berlin/ SG
(www.isiberlin.de) bei Michael Dahm-Landsberg und Siang Be u.a.

Aufbaukurs: Systemisch-lé6sungsorientierte Supervision & Coaching am isi Berlin/ SG
(www.isiberlin.de) bei Michael Dahm-Landsberg, Sylvia Landsberg, Siang Be, Karin
Martens-Schmidt, UIf Klein, Dieter Tappe

Gewaltfreie Erziehung/ Elterliche Prasenz, Prof. Dr. Arist von Schlippe

Aufbaukurs: Systemisch-lé6sungsorientierte Supervision & Coaching am isi Berlin/ SG
(www.isiberlin.de) bei Michael Dahm-Landsberg, Siang Be
Lésungsorientierte Beratung - Vertiefungsseminar, Heidemarie Neumann-\irsig

Beginn der Ausbildung zum Systemischen Lehrtherapeut und Lehrsupervisor (SG)
am Sachsischen Institut fur Systemische Beratung und Therapie/ Familientherapie
(SIS)

Abkurzungsverzeichnis:

SG = Systemische Gesellschaft

FH = Fachhochschule

isi - Institut far Systemische Impulse Berlin

SIS - Sachsisches Institut far Systemische Beratung und Therapie/ Familientherapie
IFT = Institut far Therapieforschung



